( di Antonello Paoletti )—--------____--____--

Inferno?

...Purgatorio?

Cari colleghi e lettori,

lavoro dopo oltre un anno di
trascorso “Purgatorio”.
Dico Purgatorio per

tranquillamente dire “Inferno”.
Purtroppo

destino.
Sembrava
purtroppo € successo.

esperienza di vero “miracolato”.

sembra il caso di

un nuovo capitolo di
costruito con forza, coraggio,

determinazione, speranza, ma :
i Allora grazie a Voi tutti per la

anche e soprattutto tanto amore.

A Amore per la vita che hai
chi scrive ¢ lieto di poter :
annunciare il rientro al i

trascorso e che ti aspetta,
amore per il lavoro che ti
permette di vivere con dignita,

i amore per le persone che ti
non i
appesantire chi legge, ma potrei
i amore per i figli che attendono il
lo sguardo sul
calendario mi porta alla data di
Sabato 18/11/2006 ore 7.55 :
quando ho incontrato il mio :

i umano a sopravvivere, ma
qualcosa  di
lontanissimo e assurdo ma
i Scusatemi, non voglio insegnare
Oggi a distanza di tempo, grazie :
a Dio, posso raccontare la mia :
i frenesia e la routine della vita
Forse tanti di Voi conoscono gia
la mia storia e comunque non mi :
ritornare !
indietro nel passato fatto di i
ombre, tristezza, sofferenza e :
tanto dolore ma desidero aprire :
vita
i solo quando ci rendiamo conto

circondano, amore per te
stesso, amore per la famiglia,

tuo ritorno a casa, amore per la
donna che ami.

Potrei elencare ancora 100
motivi che spingono I'essere

credo che abbiamo colto la vera
essenza della nostra esistenza.

niente a nessuno ma cerco
solamente di ricordare che la

quotidiana ci porta a dimenticare
il vero ed importante motivo
della nostra vita: vivere
serenamente, in pace con noi
stessi e con tutti coloro che ci
stanno accanto.

Purtroppo cerchiamo qualcosa

di averlo perso.
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Anche quest’anno, come sempre, il
4 gennaio 2008 alle ore 15.30
si terra nei locali del CRAL la classica Tombola di Natale.
Siete invitati tutti a partecipare. Le cartelle si acquistano in
anticipo presso la sig.a CARUSI (entro il 28 dicembre c.a.).
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Il contributo per I'acquisto & 3 euro per due cartelle

vostra solidarieta, aiuto e jin ufficio e I'orologio marca

appoggio morale, grazie alla i
redazione del giornalino che i
concede la possibilita di dar :
voce al mio spirito, grazie ai :
colleghi rimasti anonimi, che !
hanno donato il loro sangue per
le mie trasfusioni, grazie alla
segreteria che mi ha tenuto i
aggiornato, grazie a Silvana !
bello mai ricevuto, di quelli che
fnon si
: negozio, che non ha prezzo, che

Marinelli per i suoi consigli utili,
efficaci e talvolta provvidenziali,
grazie agli amici di reparto,

grazie ai colleghi in pensione
che hanno saputo, grazie anche
per quel semplice sorriso che mi
é stato rivolto incrociandomi per
i corridoi dell’'ufficio o la mano
sulla spalla, grazie per il tempo i semplicemente : AWOKE!
che state dedicando a questa i

: Auguri Antonello Paoletti

breve lettura e chiedo scusa se
dimentico qualcuno.

Ricordatevi che, quando arrivate

tempo segna le 7.55, non siete
in ritardo sul lavoro, ma avete
guadagnato minuti preziosi della
vostra vita dedicando tempo ad
una buona colazione con i vostri
figli e con la persona che amate.
Buon Natale a Voi, e l'augurio
che tutti noi sotto l'albero
riusciamo a trovare il regalo piu
compra in nessun
non & mai in saldo ma costa
poco, € economico e soprattutto
e bellissimo riceverlo e donarlo
indifferentemente.

Tutto questo si chiama
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dipendente,
maoista, ex sindacalista,

decide ad certo punto della sua V|ta
di diventare "imprenditore"?

IL LIBRO

Khaled Hosseini:

DI AQUILONI - Piemme - | ed. 2004
. 17,50 pgg. 390

di leggere uno SPLENDIDO libro.
Viene definito il primo romanzo
epico afgano.

scrive l'autore "non era ancora nata
cui orecchie non

bombe e cannoni."

Cosa pud accadere se un lavoratore i
magari anche ex:
i (ed. Garzanti - Euro 14)

4 )
RECENSIONI
i SEGNALAZIONI DA RACHELE BuzzeLi |
IL LIBRO A Luigi Furini, giornalista

dell'Espresso, dal titolo
"Volevo solo vendere la pizza"

arrivato alla quarta edizione in solo

i quattro settimane.
Lo potete scoprire leggendo il libro d|

A Ma il libro & pieno di ben altro: dagli
IL CACCIATORE :

affetti filiali, materni e fraterni, ai
sentimenti di amore e odio, alla

i amicizia ed all'infanzia felice. E poi
i I'eta  adulta, le
Grazie al socio Franco Conforte che
me lo ha consigliato ho avuto modo
nuovo vigliacchi fuggendo.
i Cari  soci VI
! VIVAMENTE di leggerlo perché,
E gia questo fa capire di cosa si
parla. Cioé di un luogo che da trenta
anni & teatro di guerra, ma il i
romanzo parte prima: quando, come
i si prefigge e
la generazione dei bambini afgani le i
avrebbero
conosciuto altro che il rumore di

violenze,
I'emigrazione in America ed il ritorno
al paese natale per non essere di

CONSIGLIO

forse vi scappera anche una
lacrimuccia, ma sicuramente
acquisterete una ricchezza interiore
che é quella che la ottima letteratura
vedrete che
I'Afghanistan non sara piu - per voi -
solo notizie al Telegiornale. (FL)

Ingredienti per 5 dozzine
300 g di panna
1 pizzico di sale
350 g di cioccolato
semiamaro,
finemente tritato
150 g di nocciole
5 cucchiai di cacao non
zuccherato

Lavorazione

PORTA la panna col sale a
bollore in un pentolino.
Togli dal fuoco, aggiungi il
cioccolato e mescola finché
l'insieme € omogeneo.
Trasferisci in una terrina e
lascia raffreddare.

2 o 3 ore, fincheé si rassoda.

INTANTO riscalda Il forno a
170°. Tosta le nocciole sopra
una placca da forno per 10-15
minuti, finché assumono un
colore oro scuro. Lasciale
raffreddare, poi pestale
sminuzzandole finemente e

profonda.

J
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Metti in frigorifero, coperto, per

trasferiscile in una ciotola poco :

i METTI il cacao in un'altra

: ciotola bassa.

i Lavorando velocemente,

¢ prendi un cucchiaio del

i composto con la cioccolata e

i forma una pallina grossa meno
di una noce, falla rotolare sulle
i nocciole premendo

! leggermente perché si

i attacchino, e infine spolverarla
i leggermente con il cacao.

! Ripeti fino ad esaurimento

i degli ingredienti.

METT]I i tartufi in frigorifero,

i disposti in un contenitrore a

chiusura ermetica fra strati di
i carta oleata. Si

i conserveranno per mesi,

i lascia i tartufi a tamperatura

y ambiente per circa 15 minuti.

)-___-___-___-___-___-___-

Renata Sersante

di
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Rachele Buzzelli

"Sembra ieri! Pensieriin...liberta"

-

embra ieri!
Quante volte abbiamo

sentito questa
espressione riferita al passar
del tempo, inesorabile, lento,
rapido, a seconda delle
situazioni.
Ebbene si, sembra ieri ed & gia
passato piu di un anno da
quando ho lasciato il lavoro.
A voi, ex-colleghi, vi ho lasciato
al solito posto, con lo stesso
ritmo di vita scandito dall'orario
di servizio, dello sportello, della
mensa, dello straordinario...
A me é toccato gestire il
cambiamento di stile di vita
tanto agognato e senza
scansioni di tempo obbligate,
ma scelte a seconda delle
esigenze del momento, del
giorno, della settimana, di quelli
che mi circondano.
Sembra ieri!
E invece ci avviamo verso la
fine di un altro anno, a
festeggiare di nuovo Natale, a
illuderci che tutto vada bene e
che si puo brindare all'inizio di
un NUoOvo anno.

aver perso la gioia di vivere, di
divertirmi, di ridere; ma se

.

i guardo i fatti che accadono

i giorno per giorno mi viene da

i dire "questo mondo non mi

! piace".

i La mancanza di rispetto nei

i rapporti umani, la prepotenza e

! la violenza diffuse, l'impunita

i anche per delitti efferati, la

i paura di camminare per strada

i e addirittura anche di stare in

i casa propria, hanno generato in
i me un pessimismo cosmico di

i leopardiana memoria.

i E se quando avevo 20 anni

i speravo in un mondo migliore e
i mi impegnavo perché lo

i diventasse, oggi mi chiedo dove
i abbiamo sbagliato io e i miei

i coetanei, visto che di sicuro

i non viviamo meglio di venti fa.

i Domanda: € mai possibile che

i unaragazza ventenne arrivi a

i Perugia per studiare e dopo

i due mesi si trovi barbaramente

i assassinata e non si sa da chi?
i E, qualora lo si scoprisse, per le
i lungaggini dei 3 gradi di

i giudizio, il colpevole forse non

! resterebbe molto tempo dietro

! le sbarre?

Non voglio dare l'impressione di
i sinceri auguri per le prossime
i festivita.

~

E qui mi fermo e vi porgo i piu

J

________________________________

L'ultima idea del Direttivo, ma
solo in ordine di tempo, premiare
chi ha arredato-addobbato-
abbellito meglio la propria stanza
per le imminenti feste natalizie.

Il presidente, unitamente ad un
collaboratore, in questi giorni
fara un giro per la sede e stilera
una classifica in tal merito.

La premiazione avverra il giorno
4 gennaio p.v. durante la
tombolata che si terra nei locali

del CRAL (vedi apposito
riquadro a pagina 3).

- J
(. )

________________________________

________________________________

Nell’ultimo numero della rivista
mondoinps (il 4/2007) all’interno
della rubrica: “Il talento del
collega” e stata pubblicata la
recensione del libro pubblicato
dal nostro collega Enrico
Trubbiano “Silvi la Bellissima”.
Invito tutti a leggere l'articolo a
pagina 18.

__________________________________

Questa rubrica & stata un po’
tralasciata negli ultimi tempi e cosi
ci troviamo a salutare tanti soci che
nel periodo aprile-dicembre si sono
aggiunti alle nostre fila o sono
andati via dai nostri uffici (anche se
molti sono rimasti soci,
fortunatamente).
Un augurio di benvenuto va a
Coppa Anna
La Penna Maria Rosaria
La Porta Carmela
invece un caloroso saluto ai
pensionati
D’Angelo Camillo
Di Virgilio Marco
Faccia Annamaria
Fagnani Santa
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Terra Mario

__________________________________

__________________________________

| pensionati che vogliono iscriversi
o rinnovare liscrizione per il nuovo
anno dovranno farlo improroga-
bilmente entro il 31 marzo 2008
presso Lorenzo Marcucci stanza

- AN

311 (telefono 085 4243 324).
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" Costituzione )
della Repubblica Italiana

Articolo 19
Tutti hanno diritto di professare
liberamente la propria fede religiosa
in qualsiasi forma, individuale o
associata, di farne propaganda e di
esercitarne in privato o in pubblico il
culto, purché non si tratti di riti
contrari al buon costume.

Articolo 20
Il carattere ecclesiastico e il fine di
religione o di culto d'una associazione
od istituzione non possono essere
causa di speciali limitazioni
legislative, né di speciali gravami
fiscali per la sua costituzione,
capacita giuridica e ogni forma di
attivita.

J

[ Saluti )

da Lorenzo Marcucci
Approfitto di questo piccolo spazio
per annunciare a tutti che
purtroppo con questo numero
porto a termine la mia esperienza
di “redattore” del nostro giornalino.
Gli impegni di lavoro di questi
ultimi mesi mi impediscono di
dedicare il tempo necessario alla
preparazione de “ll Papiro” nei
tempi previsti e sempre piu spesso
il giornalino sta diventando
quadrimestrale. Dopo 5 anni quindi
“Passo la palla” a chi ha piu tempo
\_ e voglia di me. )

4 [] N
~ Poesie
(" di Antonello Paoletti )

La notte di Natale

Dalla finestra di casa
le pupille cercano fisse
tra 'immensita disseminata
degli astri
la brillante stella cadente.
Intanto, la mia mente,
pronuncia
voti di pace e fratellanza
per tutta 'Umanita.

La luna, con la sua brillantezza,
ingigantita all'inverosimile,
mi distrae.

L’anima la sente vicina
e vorrebbe salire lassu
per poi rituffarsi e cospargere il
mondo
con la sua luce scintillante.
Nel silenzio dell’infinito,

il cielo sprigiona un’aria
incantatrice,
tesoro dell’'universo.
Ogni sentimento
con il cuore si equilibra
e questo mio piccolo cuore
palpita di gioia immensa,
illuminato di luce pura
come la mia stella cadente.
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Redazionale

Cari soci,

il NATALE é alle porte; il nostro tradizionale pranzo € gia
alle spalle con il suo rinnovato successo e le foto stanno,
naturalmente, sul nostro sito; I'anno quindi sta per
terminare e tutto il Consiglio Direttivo & in moto gia per le
proposte 2008.

Vi ricordo che la settimana di vacanza organizzata dal ns.
CRAL si svolge all'inizio di luglio 2008 e quindi preparatevi.
Come al solito le notizie dettagliate saranno sul ns. sito, sul
giornalino e nelle bacheche a nostra disposizione.

Vi esorto a visitare il sito perché ci sono tante notizie
interessanti ed in particolare la pagina sulle
CONVENZIONI dove troverete diverse proposte per
acquisti e turismo.

Vi ricordo che il giorno 4 gennaio alle ore 15.30

. daremo vita alla ormai consueta TOMBOLATA
con premi e rinfresco.

Con l'occasione ci sara la premiazione per l'ultimo
concorso indetto: NATALE 2007 "La stanza piu bella".
. Anche il bilancio delle attivita 2007 & positivo ed io,

' in qualita di presidente, sono fiero di questo circolo

' aziendale che, pur non avendo tantissimi soci e

nessun finanziamento se non le quote sociali,
riesce ad organizzare variegate attivita.

Senza tema di essere smentito posso dire che

’ siamo tra i piu attivi nella ns. regione.

' Un GRAZIE di cuore ai miei Consiglieri che si

prodigano per la realizzazione delle iniziative

con impegno e allegria.

Tanti carissimi auguri per un Felice Natale ed un
' ottimo anno 2008 da me e tutti i Consiglieri a Voi e le
vostre famiglie.

Periodico riservato ai soci

"Brunc Dobborini”

Aderente alla FENAC - INPS

Il Presidente
Pescara, 18 dicembre 2007 Lorenzo Fioriti

CRrR.AIL IN.P.S. Pegcara




